CONFERENCE - FORMATION

Comment soigner une tendinite avec les
méthodes naturelles ?

> Par
Georges SCUDELLER

Naturopathe, Aromatologue, et scientifique

q

Vous revenez de trekking, de randonnée, d’une partie de tennis, ou votre
travail vous fait effectuer des gestes répétitifs, ou, tout simplement, vous
avez abusé de votre souris d’ordinateur, ... et vous avez mal & une
articulation, disons plutét que vos tendons sont inflammés |

Plusieurs articulations peuvent étre couramment concernées : genou,
cheville, coude, épaule, pouce, ...

Quelle réponse la Médecine Traditionnelle Européenne peut-elle apporter?
En quoi I'alimentation peut favoriser la prévention et la cicatrisation ¢,
Comment limiter les récidives? Est ce que la phytothérapie est efficace ¢ ...

Vous souhaitez partager vos expériences, afin de mieux gérer votre santé,
ou, discuter de votre point de vue avec d’autres personnes confrontées aux
mémes questionnements, ...

Alors, venez débattre avec Georges Scudeller
Le :

Samedi 11 octobre 2015 — a/c 16h30

Sous la yourte, au « Salon llle & BIO »

F-35 GUICHEN

Réservation conseillée, Participation libre
Informations complémentaires, modalités de réservation auprés de
Georges Scudeller (02 99 36 57 90 ) ou par mail & g.scudeller@monnaturopathe.fr

STAGE N2 « Tendinites »
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